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Resumo 

 

As mulheres estão cada vez mais lutando por seu espaço no mundo e pela igualdade de gênero. As 

conquistas advindas do feminismo, possibilitaram às mulheres um maior envolvimento e consumo no 

mundo das viagens, em especial das viagens solo. A problemática central que fundamenta a pesquisa 

envolve uma análise do universo do turismo em relação às mulheres que viajam sozinhas, todos os 

elementos culturais que envolvem essa escolha e os fatores motivacionais e desafios que estão presentes 

nesse quadro. A pesquisa tem como objetivo geral analisar o significado e o impacto das viagens solo na 

vida das mulheres e as suas percepções em relação a essa prática. E tem como objetivos específicos: 

compreender como se dá a representação da mulher no deslocamento livre; analisar os fatores que 

motivam mulheres a viajar sozinhas e identificar os obstáculos que limitam as mulheres a se deslocarem 

sozinhas. O estudo se justifica pelo fato de a mulher na condição de viajante solo ser um tema pouco 

aprofundado pelos pesquisadores do Turismo (Mcnamara; Prideaux, 2010), criando uma lacuna 

significativa nos estudos de gênero desta aérea. Além do mais, o número de mulheres que viajam sozinhas 

vem crescendo exponencialmente ao logo dos anos (Wilson; Little, 2005), o que destaca a importância de 

compreender as causas e impactos dessa prática no mundo do turismo. Para a execução desse trabalho, 

adotou-se o método qualitativo  e um estudo exploratório e descritivo. Foi desenvolvido um roteiro de 

entrevista semiestruturado para a coleta de dados, que se deu através de entrevistas online com dez 

mulheres que viajam sozinhas.  Através da análise de conteúdo, foi possível identificar que as motivações 

das mulheres que viajam sozinhas estão majoritariamente ligados a liberdade, a autonomia e o 

autoconhecimento. Enquanto os desafios estão intimamente ligados a violência de gênero. O presente 

trabalho visa contribuir para os avanços nos estudos de gênero relacionado ao turismo, destacando a 

importância de pensarmos a experiência turística para além da abordagem convencional, e trazendo para 

a discussão, a ocupação da mulher como agente fomentador desse setor. 
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