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Resumo 

 

Os alimentos, técnicas culinárias, hábitos, saberes-fazeres e a cultura alimentar podem ser considerados 

elementos do patrimônio cultural imaterial que identificam grupos sociais, regiões geográficas ou 

expressões culturais específicas de um território. Com a proteção desses elementos não só se preserva a 

herança cultural passada de geração em geração, como também se impulsiona o desenvolvimento 

econômico por meio da estreita relação entre a gastronomia e o turismo de determinada região. 
Nesse contexto, este estudo investiga a viabilidade de o pão bolacha ser reconhecido como um produto 

representativo da cultura alimentar do município de São Borja - RS. O objetivo geral é avaliar a 

perspectiva dos empresários do ramo da panificação sobre a potencialidade do pão bolacha como um 

símbolo identitário da cultura local. Esta pesquisa combina abordagens qualitativas e quantitativas, 

com um viés descritivo e exploratório. A metodologia envolveu revisão bibliográfica e pesquisa de 

campo por meio de entrevistas semiestruturadas com proprietários de padarias locais. A interpretação 
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dos dados foi realizada por meio da Análise de Conteúdo Categorial. Como resultados foram 

identificadas as características econômicas relacionadas a presença do pão bolacha no comércio 

são-borjense, a sua relevância na comercialização em relação a outros produtos panificáveis e a 

padronização comercial deste. Além disso, foram identificadas as características socioculturais 

que envolvem o preparo do bolachão através das técnicas culinárias, o consumo cotidiano desse 

produto e o sentimento de pertencimento da população local em relação a este item. Conclui-se 

que o pão bolacha, amplamente consumido na região ao longo do tempo, pode efetivamente refletir e 

preservar a cultura alimentar de São Borja, contribuindo para reforçar o sentimento de pertencimento da 

comunidade. Sendo assim, identificou-se que os dados da pesquisa podem contribuir para o 

reconhecimento do patrimônio alimentar regional identificando-o como um produto 

representativo da cultura local, o que orienta a necessidade e possíveis encaminhamentos para a 

preservação e salvaguarda do legado gastronômico de técnicas culinárias e sabores da cidade. 
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