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A Historia Oral como método para pesquisas sobre Alimenta¢ao & Turismo

Maria Henriqueta Gimenes-Minasse'
Resumo

Os estudos sobre as relagdes entre a atividade turistica e a alimentacdo podem ser desenvolvidos a partir
de diferentes enfoques, objetos, disciplinas e métodos. No contexto turistico, os alimentos, as bebidas e
as praticas culturais a ele associadas podem desempenhar diferentes papeis, como o de servigo
indispensaveis para a permanéncia dos visitantes, o de diferencial de outros produtos ou servigos
turisticos e também o de atrativo turistico propriamente dito. Do ponto de vista historico, a alimentagdo
¢ estudada a partir dos saberes e fazeres envolvidas nas praticas alimentares e da cultura material a elas
associada. Para aqueles que desejam desenvolver uma perspectiva historica, a Historia Oral se apresenta
como um método capaz de - mais do que complementar o uso das fontes documentais - produzir
conhecimento historiografico a partir da memoria e da perspectiva dos sujeitos diretamente envolvidos
no fendémeno, processo ou fato que se deseja estudar. Este artigo tem como objetivo geral realizar uma
reflexdo sobre o uso da Historia Oral como método para pesquisas sobre alimentagdo e turismo. Para
tanto, foi desenvolvido em duas etapas: (I) por uma revisdo bibliografica narrativa que buscou
desenvolver consideragdes sobre a alimenta¢do como objeto historiografico, as principais caracteristicas
do método em tela e as implicagdes da oralidade e da memoria na construgdo de fontes orais e (II)
reflexdo sobre a aplicac@o da Historia Oral em pesquisas sobre alimentagdo a partir da analise de onze
artigos identificados a partir do repositorio Publica¢des de Turismo (EACH/USP).Como principais
resultados, destaca-se: a Historia Oral é um método a partir do qual a entrevista ¢é utilizada para acessar
a memoria do depoente. Neste processo, ndo apenas as informagdes, mas também as omissdes €
representagdes sdo consideradas para a produgdo do conhecimento Historico. Uma pesquisa de Historia
Oral pode contar com o apoio das fontes documentais, mas seu foco sdo os depoimentos, que devem ser
evidenciados na apresentagdo dos resultados. Os artigos analisados utilizam a Historia Oral para registrar
as mudancas percebidas pelos depoentes em relacdo a determinadas praticas, de recuperar memorias
alimentares, de compreender a trajetéria de estabelecimentos comerciais ¢ do uso de determinados
atrativos gastrondmicos em destinos turisticos especificos. Muitos artigos apenas mencionam o uso de
Histéria Oral, sem conceituar ou caracterizar o0 método. Uma parcela importante dos trabalhos
analisados ndo conceitua nem discute memoria, apenas menciona o termo. Muitos artigos ndao abordam
as especificidades das entrevistas deste método, assim como os critérios de selegcdo dos depoentes ¢ as
condi¢des gerais de realizagdo das entrevistas. A caracterizagdo dos depoentes merece pouca atencao e
em alguns casos o nimero de entrevistados sequer ¢ mencionando.
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